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  SUMMER CAMP!!! 
 

στις εγκαταστάσεις του στο Μαρούσι. 

Το camp απευθύνεται σε παιδιά 
ηλικίας 5-13 ετών και χωρίζεται 
σε 7 περιόδους. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ΕΦΤΑΣΕ Η ΣΤΙΓΜΗ!!! 

 
ΞΕΓΝΟΙΑΣΙΑ 

πισίνα 
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Α’ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 17/06/24 - 21/06/24 

Β’ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 24/06/24 - 28/06/24 

Γ’ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 01/07/24 - 05/07/24 

Δ’ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 08/07/24 - 12/07/24 

Ε’ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 15/07/24 - 19/07/24 

Ζ’ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 22/07/24 - 26/07/24 

Η’ ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 29/07/24 – 02/08/24 

 
 

Επιπλέον κατά τη 
διάρκεια του summer camp, 
θα πραγματοποιηθούν 
Προαιρετικές Εκδρομές όπως: 

σε τοίχο αναρρίχησης, 
σε πάρκο αθλητικών δραστηριοτήτων, 
σε Λούνα Παρκ κλπ

 

Το πρόγραμμα του  
καλοκαιρινού camp 
περιλαμβάνει Αθλητικές Δραστηριότητες όπως : 

Ποδόσφαιρο 

Βόλεϊ 

Ping Pong 

Τραμπολίνο

Τοξοβολία 

Κολύμβηση 

Διαδραστικά παιχνίδια (τύπου survivor προσαρμοσμένα για παιδικές ηλικίες) 

Ρυθμική Γυμναστική 

Μοντέρνοι χοροί 

Παιδαγωγικά παιχνίδια όπως: τσουβαλοδρομίες, παιδικό αερόστατο κλπ 

Aqua Zumba / Aerobic 

Επιτραπέζια παιχνίδια 

Παιχνίδια Κατασκευών 

Παιχνίδια Μίμησης 

Εκπαιδευτικά παζλ 

Ζωγραφική 

Προβολή ταινιών μικρού μήκους 

 
  ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 



Διαδραστικές Βιωματικές Δραστηριότητες όπως: 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα “Από το κακάο στη σοκολάτα” 

Τα παιδιά θα μάθουν για την ιστορία του κακαόδεντρου, θα λιώσουν σε 
μπεν μαρί κουβερτούρα και θα φτιάξουν σοκολατένιες δημιουργίες με 
διάφορα υλικά. Θα πάρουν μαζί τους τις δημιουργίες τους. 

 
Εκπαιδευτικό πρόγραμμα “Μαθαίνω για το μέλι” 

Τα παιδιά θα μάθουν για τη σωματοδομή της μέλισσας, τον τρόπο με τον 
οποίο μαζεύει το μέλι, την διαδικασία παραγωγής του μελιού. Θα δουν από 
κοντά την κυψέλη και όλα τα εργαλεία που χρησιμοποιεί ο μελισσοκόμος 
για να συλλέξει το μέλι, όπως είναι το καπνιστήρι, ο εξαγωγέας κλπ, και θα 
μάθουν για τη χρήση αυτών. 

 
Εκπαιδευτικό πρόγραμμα “Τέχνη από πηλό” 

Τα παιδιά θα μάθουν για την ιστορία του πηλού από την αρχαιότητα έως 
σήμερα, θα μάθουν να επεξεργάζονται τον πηλό, θα πλάσουν τις δικές τους 
δημιουργίες, θα τις ζωγραφίσουν και θα τις πάρουν μαζί τους. 

 
Εικαστικές ∆ημιουργίες “ζωγραφική και χειροτεχνίες” 

Τα παιδιά θα ζωγραφίσουν με διάφορα υλικά (νερομπογιές, δαχτυλομπογιές, πινέλα, μέρη του 

σώματος κλπ) και θα φτιάξουν χειροτεχνίες από ποικίλα υλικά (πούλιες, βαμβάκι, 
γλωσσοπίεστρα, κοχύλια κλπ), είτε ατομικά , είτε ομαδικά αναπτύσσοντας τη φαντασία και 
τη δημιουργικότητά τους. Τις δημιουργίες τους θα τις πάρουν μαζί τους. 

Επίσης, θα δημιουργήσουν με ανακυκλώσιμα υλικά όπως cd, πλαστικά μπουκάλια, διάφορα 
είδη χαρτιού κ.α. δικές τους χειροτεχνίες τις οποίες θα πάρουν μαζί τους. 

Θεατρικό παιχνίδι 

Τα παιδιά θα έρθουν σε επαφή με το θεατρικό παιχνίδι μέσω διαδραστικών και βιωματικών 
παιχνιδιών , ομαδικών και μη, θα αλληλεπιδράσουν και πάνω από όλα θα διασκεδάσουν. 

Μουσικοκινητική 
Τα παιδιά θα έρθουν σε επαφή με το σώμα τους μέσω της κίνησης και της μουσικής, θα 
αντιληφθούν το χώρο γύρω τους, θα κινηθούν στους ρυθμούς και την ένταση της μουσικής 
μέσα από δομημένα παιχνίδια. 

Κηπουρική 
Τα παιδιά θα μάθουν όλα όσα χρειάζεται ένα φυτό για να μεγαλώσει. Θα φυτέψουν σπόρους σε 
κεραμικά γλαστράκια, θα τα ζωγραφίσουν και θα τα πάρουν μαζί τους, ώστε να συνεχίσουν τη 
φροντίδα τους. 

 

Κυνήγι Κρυμμένου Θησαυρού 
Συνδυασμός μάθησης, παιχνιδιού, ανάπτυξης δεξιοτήτων, συνεργασίας και αντίληψης. 

 
Μαγειρική 
Τα παιδιά θα φτιάξουν τις πρώτες τους συνταγές, θα πειραματιστούν με διάφορα 
υλικά και φυσικά θα δοκιμάσουν τις δημιουργίες τους. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Προσέλευση Παιδιών 

Αθλήματα / Κολύμβηση / 
Ομαδικά & ∆ιαδραστικά Παιχνίδια 

 

∆ιάλειμμα (∆εκατιανό) 

Εκπαιδευτικά - Βιωματικά Προγράμματα / 
Παιχνίδια εσωτερικού χώρου 

         1η Αποχώρηση παιδιών 

 

Εκπαιδευτικά - Βιωματικά Προγράμματα / 
Παιχνίδια εσωτερικού χώρου / 
Μεσημεριανό 

2η Αποχώρηση παιδιών/ Φύλαξη Παιδιών  
/ ∆ημιουργική απασχόληση 

 
  Επιπλέον φύλαξη, για όσους γονείς χρειάζονται, από τις 7:30 ή/και μέχρι τις 17:00. 

(με επιπλέον χρέωση) 

 
 
 Οι εγκαταστάσεις μας 
     
    1 γήπεδο 11x11 

3 γήπεδα 7x7 

1 γήπεδο 5x5 

1 βοηθητικό 

γήπεδο 

 Κερκίδες 

5αποδυτήρια 

Πισίνα 

Καφετέρια με σκιαζόμενο χώρο  

Αίθουσα με κλιματισμό για 
δραστηριότητες  εσωτερικού χώρου 

Οι ομάδες θα είναι χωρισμένες ηλικιακά, σε 

μικρό αριθμό παιδιών. 

 
Παρουσία Ιατρού και Ναυαγοσώστη 
καθόλη τη διάρκεια του camp. 

 
Για την συμμετοχή στο camp απαιτείται                   να 
προσκομισθεί Ιατρική βεβαίωση 

         

 

          Σε όλα τα παιδιά παρέχεται δωρεάν 
          το δεκατιανό 
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